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Учебный план является основным организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.1. Учебный план ЧОУ «ЛИДЕР» на 2023/2024 учебный год построен в 

соответствии с: 

• Федеральным законом РФ «Об образовании» от 29.12.2012№273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ №413 от 

17.05.2012 (далее ФГОС среднего общего образования (с изменениями на 11 декабря 

2020 г.); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

мая 2020 г. № 254»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 

«Об утверждении порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

• Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях»; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020 г.; 

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 



постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

• Устав ЧОУ «Школа «Лидер»;  

• Образовательная программа среднего общего образования ЧОУ «ЛИДЕР», принята 

на заседании Педагогического совета 17.06.2020, протокол № 6, утверждена 

приказом директора 17.06.2020, № 13 

2. Организация учебного процесса 

Учебный план среднего общего образования реализует универсальный профиль. 

Продолжительность учебного года 

10-11 классы – 34 учебные недели. 

Учебный год начинается 01.09.2023 г., оканчивается 31.08.2024 г. 

Учебные занятия заканчиваются 26.05.2024г. 

Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние каникулы 28.10.2023 - 06.11.2023 (9 дней) 

Зимние каникулы 30.12.2023 - 08.01.2024 (9 дней) 

Весенние каникулы 23.03.2024 - 31.03.2024 (9 дней) 

 

Продолжительность учебной недели 

В ЧОУ «ЛИДЕР» определена шестидневная продолжительность учебной недели для 

10-11 классов. Распределение образовательной недельной нагрузки для обучающихся в 10-

11 классах – не более 7 уроков в день. 

Аттестация обучающихся 

Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в следующих формах:  

• письменная проверка, 

• тестирование,  

• сочинение, изложение, диктант,  

• контрольная работа.  

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам среднего 

общего образования (11 класс) проводится в форме единого государственного экзамена, для 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья в форме основного государственного 

экзамена или форме государственного выпускного экзамена (по выбору учащегося). 

Расписание звонков в ЧОУ «Школа «ЛИДЕР»  



1 урок 09.00-09.45 перемена 10 мин. 

2 урок 09.55-10.40 перемена 20 мин. 

3 урок 11.00-11.45 перемена 20 мин. 

4 урок 12.05-12.50 перемена 10 мин. 

5 урок 13.00-13.45 перемена 10 мин. 

6 урок 13.55-14.40 перемена 10 мин. 

7 урок 14.50-15.35 перемена 10 мин. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий не должны превышать 3,5 часа (в 

астрономических часах). 

3. Учебный план среднего общего образования 

 

Предметная 
область 

Учебные предметы Количество часов  
в год 

Всего часов  

X класс XI класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 2 
Литература 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

4 4 8 

Информатика 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 

Общественные 
науки 

История 2 2 4 
Обществознание 2 2 4 
География 1 1 1 
Биология 1 1 2 
Физика 2 2 4 
Химия 1 1 2 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 6 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный 
проект 

1 1 2 

Всего по компоненту: 26 26 52 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература Русский язык 1 1 2 

Математика и 
информатика Математика 1 1 2 

 Информатика 1 1 2 
История 1 1 2 



Общественные 
науки География 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

1 1 2 

Естественные 
науки Химия 1 1 2 

 Элективные курсы  3 3 6 
Итого по учебному 
плану: 

36 36 72 

 

Учебный план для 10-11 классов включает: 

− обязательную часть; 

− часть, формируемую участниками образовательных отношений; 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

Обязательные для изучения предметы «Всеобщая история» и «История России» в 

учебном плане среднего общего образования и соответственно в классном журнале 

записываются под одним общим названием предмета – «История», без разделения на 

отдельные страницы. В аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету 

«История». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» в 10-11 классах (2 часа в 

неделю, всего 136 часов) включает разделы «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Математика» в 10-11 классах реализуется учебными предметами 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и их 

родителей. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений предусмотрено 

выделение дополнительного времени на изучение предмета «Русский язык» в 10 классе - 

по 1 часу в неделю с целью повторения материала и подготовки выпускников к ЕГЭ, а также 

выделение дополнительного времени на изучение предмета «История» по 1 часу в неделю, 

с целью повышения актуализации изучения истории Великой Отечественной войны и 

блокады Ленинграда. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений также: 



− добавлен 1 час на изучение предметов Иностранный язык (английский), «Алгебра и 

начала анализа», «Информатика и ИКТ», учитывая ориентацию обучающихся на 

поступление в высшие учебные заведения и их пожелания; 

− добавлен 1 час на изучение предмета «Химия» как предмета естественно-научного 

цикла, учитывающего ориентацию обучающихся на поступление в высшие учебные 

заведения и их пожелания; 

− добавлено 3 часа на преподавание элективных учебных предметов, развивающих 

содержание базовых предметов, что обеспечивает дополнительную подготовку для сдачи 

ЕГЭ, и удовлетворения познавательных интересов учащихся в различных областях знаний. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 классе (1 час в неделю – всего 34 часа). Индивидуальный проект представляет 

собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством педагога по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

 

Перечень элективных учебных предметов, предлагаемых обучающимся 10-11 классов: 

Предметная область Курс Количество часов 
Русский язык Стилистика и культура речи 34 
История Практикум по истории России 34 
Математика Математика. Избранные вопросы 34 
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