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Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Технология» составлена на основе следующих нормативных 
документов: 

• ФГОС ООО; 
• Образовательной программы ЧОУ «Школа «ЛИДЕР»; 
• Учебного плана ЧОУ «Школа «ЛИДЕР»; 
• Календарного учебного графика ЧОУ «ЛИДЕР»; 

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника Технология. Технология 
ведения дома: 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций / Н. В. Синица, В. Д. 
Симоненко. - М.: Вентана-Граф. 

Цели обучения: 
Цели изучения учебного предмета «Технология» Основными целями изучения учебного предмета 
«Технология» в системе основного общего образования являются:  

•  формирование представлений о составляющих техносферы, современном 
производстве и распространённых в нём технологиях;  

•  освоение технологического подхода как универсального алгоритма 
преобразующей и созидательной деятельности;  

•  формирование представлений о технологической культуре производства, 
развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в 
разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или 
общественно значимых продуктов труда;  

•  овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) 
приёмами ручного и механизированного труда с использованием распространённых 
инструментов, машин, способами управления отдельными видами бытовой техники;  

•  овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 
проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства;  

•  развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, 
пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и 
организаторских способностей;  

•  формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-
исследовательской деятельности;  

•  воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, 
предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 
отношения к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание гражданских 
и патриотических качеств личности;  

•  профессиональное самоопределение школьников, формирование гуманистически 
и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных 
ориентаций. 

Задачи обучения: 
• освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о тех-

нологической культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности 
по созданию личностно или общественно значимых изделий; 

• освоение компетенций (учебно-познавательной, коммуникативной, рефлексивной, личностного 
саморазвития, информационно-технологической, ценностно-смысловой, проектно-исследовательской). 

Общая характеристика учебного предмета «Технология» 
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной 
среды. 

Содержание программы предусматривает освоение материала по следующим сквозным 
образовательным линиям:  

• культура, эргономика и эстетика труда;  



• получение, обработка, хранение и использование технической и технологической 
информации;  

• основы черчения, графики и дизайна;  
• элементы домашней и прикладной экономики;  
• знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, 

профессиональных планов;  
• влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;  
• творческая, проектно-исследовательская деятельность;  
• технологическая культура производства;  
• распространённые технологии современного производства.  

В результате изучения технологии обучающиеся ознакомятся:  
• с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, 
технологической культурой производства;  
• функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и 

технологий, себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, труда;  
• элементами домашней экономики, рекламой, ценой;  
• экологическими требованиями к технологиям, социальными последствиями 
применения технологий;  
• производительностью труда, реализацией продукции;  
• предметами потребления, материальным изделием или нематериальной услугой, 

дизайном, проектом, конструкцией;  
• методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, этикой общения на 

производстве;  
• информационными технологиями в производстве и сфере услуг, перспективными 

технологиями;  
овладеют:  

• основными методами и средствами преобразования и использования материалов, 
энергии, информации, объектов социальной и природной среды, навыками 
созидательной, преобразующей, творческой деятельности;  

• умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, текстильных и 
поделочных материалов;  

• умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для выполнения 
работ, находить необходимую информацию в различных источниках, в том числе 
с использованием компьютера;  

• навыками чтения и составления технологической документации; выбора, 
проектирования, конструирования, моделирования объекта труда и технологии с 
использованием компьютера;  

• навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности на 
рабочем месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения культуры 
труда;  

• навыками организации рабочего места с соблюдением требований безопасности 
труда и правил пользования инструментами, приспособлениями, оборудованием;  

• навыками выполнения технологических операций с использованием ручных 
инструментов, приспособлений, машин, оборудования;  

• умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия или 
получать продукты с использованием освоенных технологий;  

• умением соотносить личные потребности с требованиями, предъявляемыми 
различными массовыми профессиями к личным качествам человека.  

В течение учебного года учащиеся выполняют четыре проекта в рамках содержания четырёх 
разделов программы: «Технологии домашнего хозяйства», «Кулинария», «Создание изделий из 
текстильных материалов» и «Художественные ремёсла», а к концу учебного года – комплексный 
творческий проект, объединяющий проекты, выполненные по каждому разделу. Содержание раздела 
«Электротехника» в 5-7 классах изучается совместно с изучением содержания раздела «Технологии 
домашнего хозяйства».  



По каждому разделу учащиеся изучают основной теоретический материал, осваивают 
необходимый минимум технологических операций, которые в дальнейшем позволяют выполнить 
творческие проекты.  

Новизной данной программы является использование в обучении школьников информационных и 
коммуникационных технологий, позволяющих расширить кругозор обучающихся за счёт обращения к 
различным источникам информации, в том числе сети Интернет; применение при выполнении 
творческих проектов текстовых и графических редакторов, компьютерных программ, дающих 
возможность проектировать интерьеры, выполнять схемы для рукоделия, создавать электронные 
презентации.  

В содержании программы сквозной линией проходят вопросы экологического и эстетического 
воспитания школьников, знакомство их с различными профессиями.  

Ценностные ориентиры содержания  
Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.  
В результате обучения учащиеся овладеют:  

• трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и 
использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов 
труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими 
показателями;  

• умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные 
интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и 
профессиональные планы;  

В результате изучения технологии обучающийся получает возможность ознакомиться:  
• с основными технологическими понятиями и характеристиками;  
• технологическими свойствами и назначением материалов;  
• назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, 

оборудования;  
• видами и назначением бытовой техники, применяемой для повышения 

производительности домашнего труда;  
• видами, приёмами и последовательностью выполнения технологических 

операций, влиянием различных технологий обработки материалов и получения 
продукции на окружающую среду и здоровье  человека;  

•  профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, 
созданием изделий из них, получением продукции;  

• со значением здорового питания для сохранения своего здоровья;  
выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы:  

• рационально организовывать рабочее место;  
• находить необходимую информацию в различных источниках;  
• применять конструкторскую и технологическую документацию;  
• составлять последовательность выполнения технологических операций для 

изготовления изделия, выполнения работ или получения продукта;  
• выбирать сырьё, материалы, пищевые продукты, инструменты и 

оборудование для выполнения работ;  
• конструировать, моделировать, изготавливать изделия;  
• выполнять по заданным критериям технологические операции с 

использованием ручных инструментов, приспособлений, оборудования, 
электроприборов;  

• соблюдать безопасные приёмы труда и правила пользования ручными 
инструментами, приспособлениями, электрооборудованием;  
• осуществлять визуально, а также доступными измерительными средствами и 

приборами контроль качества изготовляемого изделия или продукта;  
• находить и устранять допущенные дефекты;  



• проводить разработку творческого проекта по изготовлению изделия или 
получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;  

• планировать работы с учётом имеющихся ресурсов и условий;  
• распределять работу при коллективной деятельности;  

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной 
жизни в целях:  

• понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека; 
формирования эстетической среды бытия;  

• развития творческих способностей и достижения высоких результатов 
преобразующей творческой деятельности;  

• получения технико-технологических сведений из разнообразных источников 
информации;  

• организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности;  
• создания и ремонта изделий или получения продукта с использованием ручных 

инструментов, приспособлений и оборудования;  
• изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления 

интерьера;  
• контроля качества выполняемых работ с применением измерительных 

инструментов и приспособлений;  
• выполнения безопасных приёмов труда и правил электробезопасности, санитарии, 

гигиены;  
• оценки затрат, необходимых для создания объекта труда или оказания услуги;  
• построения планов профессионального самоопределения и трудоустройства. 

С учётом общих требований федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования изучение предметной области «Технология» должно обеспечить:  

• развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе 
решения прикладных учебных задач;  

• активное использование знаний, полученных при изучении других учебных 
предметов, и сформированных универсальных учебных действий;  

• совершенствование умений осуществлять учебно-исследовательскую и проектную 
деятельность;  

• формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-
технического прогресса;  

• формирование способности придавать экологическую направленность любой 
деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных формах 
деятельности.  

 
Место учебного предмета 

В соответствии с требованиями учебного плана основного общего образования ЧОУ «Лидер» на 
изучение предмета «Технология» в 6 классе отводится 2 часа в неделю, итого 68 часов за учебный год. 
Предусмотрены практические работы и творческие проекты по каждому разделу. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология» 
При изучении технологии в 6 классе обеспечивается достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  
Личностные результаты изучения предмета:  

• проявление познавательного интереса и активности в данной области предметной 
технологической деятельности;  

• мотивация учебной деятельности;  
•  овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного 

и физического труда; 
• самоопределение в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности;  



• смыслообразование (установление связи между мотивом и целью учебной 
деятельности); 

• самооценка умственных и физических способностей для труда в различных 
сферах с позиций будущей социализации; 

• нравственно-эстетическая ориентация; 
• реализация творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной 

деятельности; 
• развитие готовности к самостоятельным действиям; 
• развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 
• гражданская идентичность (знание своей этнической принадлежности, освоение 

национальных ценностей, традиций, культуры, эмоционально положительное принятие 
своей этнической идентичности); 

• проявление технико-технологического и экономического мышления; 
• экологическое сознание (знание основ здорового образа жизни, 

здоровьесберегающих технологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях, 
бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам). 

Учебная деятельность на уроках технологии, имеющая практико-ориентированную 
направленность, предполагает освоение учащимися совокупности знаний по теории (понятия и 
термины), практике (способы и технологии выполнения изделий), способам осуществления учебной 
деятельности (применение инструкции, выполнение изделия в соответствии с правилами и 
технологиями), что обусловливает необходимость формирования широкого спектра УУД. 

Метапредметные результаты изучения курса:  
познавательные УУД: 
• алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 
• определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 
• самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию тех-

нических изделий; 
• моделирование технических объектов и технологических процессов; 
• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительскую 

стоимость; 
• диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и по-

казателям; 
• общеучебные и логические действия (анализ, синтез, классификация, наблюдение, построение 

цепи рассуждений, доказательство, выдвижение гипотез и их обоснование); 
• исследовательские и проектные действия; 
• осуществление поиска информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 
• выбор наиболее эффективных способов решения учебных задач; 
• формулирование определений понятий; 
• соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой произ-

водства; 
• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидатель-

ного труда; 
коммуникативные УУД: 
• умения работать в команде, учитывая позицию других людей, организовывать и планировать 

учебное сотрудничество, слушать и выступать, проявлять инициативу, принимать решения; 
• владение речью;  
регулятивные УУД: 
• целеполагание и построение жизненных планов во временной перспективе; 
• самоорганизация учебной деятельности (целеполагание, планирование, прогнозирование, са-

моконтроль, самокоррекция, волевая регуляция, рефлексия); 
• саморегуляция. 
Предметными результатами освоения курса являются: 
В познавательной сфере: 



• рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 
информации при проектировании и создании объектов труда; 

• оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 
• ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 
• владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; 
• распознавание видов инструментов, приспособлений и оборудования и их технологических 

возможностей; 
• владение методами чтения и способами графического представления технической, 

технологической и инструктивной информации; 
• применение общенаучных знаний в процессе осуществления рациональной технологической 

деятельности; 
• владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими 

культуре труда и технологической культуре производства; 
• применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов. 
В трудовой сфере: 
• планирование технологического процесса и процесса труда; 
• организация рабочего места с учётом требований эргономики и научной организации труда; 
• подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; 
• проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, материалов и 

проектировании объекта труда; 
• подбор инструментов и оборудования с учётом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 
• планирование последовательности операций и составление технологической карты; 
• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и 

ограничений; 
• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и 

гигиены; 
• соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 
• определение качества сырья и пищевых продуктов органолептическими и лабораторными 

методами; 
• приготовление кулинарных блюд, изделий из молока с учётом требований здорового образа 

жизни; 
• формирование ответственного отношения к сохранению своего здоровья; 
• выбор и использование кодов и средств представления технической и технологической 

информации и знаковых систем (текст, таблица, схема, чертёж, эскиз, технологическая карта и др.) в 
соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 
показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов и карт пооперационного 
контроля; 

• выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 
• документирование результатов труда проектной деятельности; 
• расчёт себестоимости продукта труда; 
В мотивационной сфере: 
• оценивание своей способности и готовности к труду и конкретной предметной деятельности; 
• выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 
• согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно-трудовой деятельности; 
• осознание ответственности за качество результатов труда; 
• наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 
• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств 

и труда. 
В эстетической сфере: 
• дизайнерское конструирование изделия; 
• применение различных технологий декоративно-прикладного искусства (роспись ткани, 

вышивка) в создании изделий материальной культуры; 
• моделирование художественного оформления объекта труда; 



• способность выбрать свой стиль одежды с учётом особенностей своей фигуры; 
• эстетическое оформление рабочего места с учётом требований эргономики и научной 

организации труда; 
• сочетание образного и логического мышления в процессе творческой деятельности; 
• создание художественного образа и воплощение его в материале; 
• развитие пространственного художественного воображения; 
• развитие композиционного мышления; 
• развитие чувства цвета, гармонии и контраста; 
• развитие чувства пропорции, ритма, стиля, формы; 
• понимание роли света в образовании формы и цвета; 
• решение художественного образа средствами фактуры материалов; 
• использование природных элементов в создании оргаментов, художественных образов моделей; 
• сохранение и развитие традиций декоративно-прикладного искусства и народных промыслов в 

современном творчестве; 
• применение художественного проектирования в оформлении интерьера жилого дома; 
• применение методов художественного проектирования одежды; 
• художественное оформление кулинарных блюд и сервировка стола; 
• соблюдение правил этикета. 
В коммуникативной сфере: 
• умение быть лидером и рядовым членом коллектива; 
• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учётом общности интересов и 

возможностей будущих членов трудового коллектива; 
• выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в процессе 

коммуникации; 
• публичная презентация и защита и защита идеи, варианта изделия, выбранной технологии и др.; 
• способность к коллективному решению творческих задач; 
• способность объективно и доброжелательно оценивать идеи и художественные достоинства 

работ членов коллектива; 
• способность прийти на помощь товарищу; 
• способность бесконфликтного общения в коллективе. 
В физиолого-психологической сфере: 
• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 

приспособлениями; 
• достижение необходимой точности движений и ритма при выполнении различных 

технологических операций; 
• соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учётом 

технологических требований; 
• развитие глазомера; 
• развитие осязания, вкуса, обоняния; 
• сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности. 

Виды, формы, порядок и периодичность текущего контроля и промежуточной аттестации 
учащихся 

Вид контроля: текущий, тематический, итоговый. 
Формы контроля – тесты, проверочные работы, контрольные работы по пройденным темам. 
Механизмы формирования ключевых компетенций обучающихся: ценностный, познавательно-

коммуникативный, 
информационный, деятельностный. 
Принципы формирования: целостности, доступности, научности, развития, вариативности, 

концентричности. 
Фиксация результатов текущего контроля осуществляется по пятибалльной системе: «5» - 
отлично; «4» - хорошо; «3» - удовлетворительно; «2» - неудовлетворительно. 
Отметку "5" – получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, практическая 

деятельность в полном объеме соответствует учебной программе, допускается один недочет, объем 
знаний составляет 90-100% содержания (правильный полный ответ, представляющий собой связное, 
логически последовательное сообщение на определенную тему, умение применять определения, 



правила в конкретных случаях. Обучающийся обосновывает свои суждения, применяет знания на 
практике, приводит собственные примеры). 

Отметку "4" – получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, практическая 
деятельность или её результаты в общем соответствуют требованиям учебной программы и объем 
знаний составляет 70-90% содержания (правильный, но не совсем точный ответ). 

Отметку "3" – получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, практическая 
деятельность и её результаты в основном соответствуют требованиям программы, однако имеется 
определённый набор грубых и негрубых ошибок и недочётов. Обучающийся владеет знаниями в 
объеме 50-70% содержания (правильный, но не полный ответ, допускаются неточности в определении 
понятий или формулировке правил, недостаточно глубоко и доказательно он обосновывает свои 
суждения, не умеет приводить примеры, излагает материал непоследовательно). 

Отметку "2" – получает обучающийся, если его устный ответ, письменная работа, практическая 
деятельность и её результаты частично соответствуют требованиям программы, имеются 
существенные недостатки и грубые ошибки, объем знаний обучающегося составляет 20-50% 
содержания (неправильный ответ). 

 
Содержание учебного предмета 

ТЕХНОЛОГИИ ДОМАШНЕГО ХОЗЯЙСТВА 
Основные теоретически сведения 
Планировка жилого дома. Экологичные материалы. Зонирование помещений жилого дома. 
Композиция в интерьере. Декоративное оформление интерьера (цвет, отделочные материалы, 
текстиль). 
Использование комнатных растений в интерьере, их декоративная ценность и влияние на микроклимат 
помещения. 
Практическая работа 
Творческие проект «Растения в интерьере комнаты» 
 
КУЛИНАРИЯ 
Блюда из рыбы и нерыбных продуктов моря  
Основные теоретические сведения. 
Понятие о пищевой ценности рыбы и нерыбных продуктов моря. Возможности кулинарного 
использования рыбы разных видов. Технология и санитарные условия первичной и тепловой 
обработки рыбы. Условия и сроки хранения рыбной продукции. 
Практические работы 
Подбор инструментов и оборудования для разделки рыбы. Определение свежести рыбы 
органолептическим методом.  
Блюда из мяса 
Основные теоретические сведения 
Понятие о пищевой ценности мяса. Виды мяса и мясных продуктов. Технология подготовки мяса  к 
тепловой обработке. Санитарные требования  при обработке мяса. Технология разделки и 
приготовления блюд из птицы. 
Практические работы 
Подбор инструментов и оборудования для разделки мяса. Определение доброкачественности мяса.  
Блюда из птицы 
Основные теоретические сведения 
Понятие о пищевой ценности мяса. Санитарные требования при обработке мяса. Технология разделки 
и приготовления блюд из птицы. 
Практические работы 
Подбор инструментов и оборудования для разделки птицы. Определение доброкачественности мяса.  
Заправочные супы  
Основные теоретические сведения 
Технология приготовления первых блюд. 
Классификация супов. 



Практические работы 
Составление технологической карты. 
Приготовление обеда. Сервировка стола к обеду.  
Основные теоретические сведения 
Понятие о калорийности продуктов. Правила сервировки стола к обеду. Правила поведения за столом. 
Практическая работа 
Приготовление обеда. Сервировка стола. 
Творческий проект «Приготовление воскресного обеда» 
 
СОЗДАНИЕ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЬНЫХ МАТЕРАЛОВ  
Элементы материаловедения  
Основные теоретические сведения 
Текстильные материалы из химических волокон и их свойства. Способы получения химических 
волокон. 
Практическая работа 
Изучения свойств текстильных материалов из химических волокон. 
Конструирование швейных изделий  
Основные теоритические сведения 
Виды плечевой одежды. Традиционная плечевая одежда (национальный костюм). Конструирование 
плечевой одежды. Общие правила снятия мерок для построения чертежа плечевой одежды. 
Практическая работа 
Снятия мерок и запись результатов измерений. Построение чертежа швейного изделия в масштабе 1:4 
и в натуральную величину  по своим меркам.  
Моделирование швейного изделия  
Основные теоритические сведения 
Моделирование плечевой одежды. Подборт. Подкройная обтачка.  Художник-модельер. 
Практическая работа 
Выполнение художественного и технического моделирования. 
Швейная машина  
Основные теоретические сведения  
Машинные иглы: устройство, подбор, замена. Дефекты машинной строчки и их устранение. Уход за 
швейной машиной. Приспособления к швейной машине. 
Практические работы 
Замена швейной иглы. Выполнение образцов швов (обтачного и обтачного в кант.) 
Швейные ручные работы  
Основные теоритические сведения 
Инструменты, приспособления для выполнения ручных работ. Правила и техника безопасности при 
работе со швейными иголками, булавками, ножницами. Ручные строчки и стежки, виды ручных стежок 
и строчек. Размер стежков, ширина шва. Технические условия при выполнении ручных работ. 
Терминология ручных работ. 
Практическая работа 
Изготовление образцов ручных стежков и строчек. 
Проект «Наряд для семейного обеда»  
Основные теоретические сведения 
Примерка швейного изделия и устранение дефектов. Способы обработки проймы и горловины, 
застёжек. Обработка плечевых, боковых срезов. 
Подготовка доклада к защите проекта. 
Практические работы 
Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки, обмеловка и раскрой ткани. Выкраивание 
подкройной обтачки. Обработка горловины швейного изделия. Стачивание деталей и выполнение 
отделочных работ. Контроль и оценка качества готового изделия. Защита проекта «Наряд для 
семейного обеда» 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РЕМЕСЛА  
Вязание крючком и спицами  
Творческий проект «Вяжем аксессуары крючком или спицами»  
Основные теоретические сведения  



Ассортимент вязаных изделий в современной моде. Инструменты и материалы для вязания. Схемы для 
вязания, условные обозначения. 
Практические работы  
Подборка крючка и спиц а соответствии с пряжей. Основные способы вязания крючком полотна, по 
кругу. Набор петель спицами, вязание лицевых и изнаночных петель, кромочных петель. Закрытие 
петель последнего ряда. Создание схем для вязания с помощью компьютера. Выполнение и защите 
проекта «Вяжем аксессуары крючком или спицами». 
 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 
Технология. Технологии ведения дома: 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 
учреждений/ Н.В. Синица, В.Д. Симоненко. -  М.: Вентана-Граф, 2015 
 
 

Материально-техническое обеспечение 

Ноутбук 
Мультимедиапроектор 
Экран 

 
Информационно-методическое обеспечение 

1. Сайт «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»: [Электронный документ]. Режим 
доступа: http://window.edu.ru  

2. Сайт «Каталог единой коллекции цифровых образовательных ресурсов»: [Электронный 
документ]. Режим доступа: http://school-collection.edu.ru  

3. Сайт «Каталог электронных образовательных ресурсов Федерального центра: [Электронный 
документ]. Режим доступа: http://fcior.edu.ru  

4. Сайт «Образовательные ресурсы сети Интернет»: [Электронный документ]. Режим доступа: 
http://katalog.iot.ru  

5. Сайт «Федеральный государственный образовательный стандарт»: [Электронный документ]. 
6. Технология. Обслуживающий труд. Практико-ориентированные проекты. 5-8. ФГОС (диск). 

Изд-во «Учитель» 
7. Презентационные материалы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование по курсу «Технология» 6 класс  

Направление «Технологии ведения дома» 

№ 
урок

а 

 
Тема 
урока К

ол
-в

о 
ча

со
в 

Тип 
урока 

Виды деятельности (элементы 
содержания, контроль) 

Планируемые результаты 
Предметные Метапредметные Личностные  

«Технологии домашнего хозяйства» 6 часов 
1-2 Интерьер 

жилого 
дома 
Исследова
тельская 
и 
созидател
ьная 
деятельно
сть 

2 Урок 
открыти
я нового 
знания 

Находить и представлять 
информацию об устройстве 
современного жилого дома, 
квартиры, комнаты. Делать 
планировку комнаты подростка с 
помощью шаблонов и ПК. 
Выполнять эскизы с целью подбора 
материалов и цветового решения 
комнаты. Изучать виды занавесей 
для окон и выполнять макет 
оформления окон. Выполнять 
электронную презентацию по одной 
из тем: «Виды штор», «Стили 
оформления интерьера» и др. 
Знакомиться с примерами 
творческих проектов 
шестиклассников. Определять цель 
и задачи проектной деятельности. 

Понятие о жилом помещении. 
Зонирование пространства жилого 
дома. Зонирование комнаты 
подростка. Понятие о композиции в 
интерьере. Интерьер жилого дома. 
Современные стили в интерьере. 
Использование современных 
материалов и подбор цветового 
решения в отделке квартиры. 
Декоративное оформление интерьера. 
Применение текстиля в интерьере.  
Понятие о творческой проектной 
деятельности, индивидуальных и 
коллективных творческих проектах. 
Цель и задачи проектной 
деятельности в 6 классе. Составные 
части годового творческого проекта 
шестиклассников. 

Познавательные: 
умение вести 
исследовательскую и 
проектную деятельность, 
определение понятий, 
сопоставление, анализ, 
построение цепи рассуждений. 
Регулятивные: целеполагание, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция. 
Коммуникативные: диалог, 
сотрудничество, умение 
ставить вопросы. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения 
предмета, познавательного 
интереса, проектной 
деятельности, нравственно-
этическая ориентация. 



3-4 Комнатны
е растения 
в 
интерьере 

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Выполнять перевалку (пересадку) 
комнатных растений. Находить и 
представлять информацию о 
приёмах размещения комнатных 
растений, об их происхождении. 
Понимать значение понятий, 
связанных с уходом за растениями. 
Знакомиться с профессией садовник 
 

Понятие о фитодизайне. Роль 
комнатных растений в интерьере. 
Размещение комнатных растений в 
интерьере. Разновидности комнатных 
растений. Уход за комнатными 
растениями. Технология выращивания 
комнатных растений. Профессия 
садовник 
 
 

Познавательные: 
определение понятий, 
сопоставление, анализ, 
построение цепи рассуждений, 
умение вести 
исследовательскую и 
проектную деятельность, 
смысловое чтение. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция. 
Коммуникативные:  диалог, 
сотрудничество 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения 
предмета, познавательного 
интереса, проектной 
деятельности, нравственно-
этическая ориентация. 

5-6 
 

Творчески
й проект 
«Растения 
в 
интерьере 
жилого 
дома» 

2 Урок 
развива
ющего 
контрол
я 

 Выполнять проект по разделу 
«Растения в интерьере  жилого 
дома». 

Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, заключительный 
(аналитический). 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения 
темы, смыслообразование, 
реализация творческого 
потенциала, развитие 
трудолюбия, готовности к 
самостоятельным  
действиям. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Раздел «Кулинария» (14 ч) 

7-8 Блюда из 
рыбы и 
нерыбных 
продуктов 
моря. 

2 Урок 
открыти
я нового 
знания 

Определять свежесть рыбы 
органолептическими методами. 
Определять срок годности рыбных 
консервов. Подбирать инструменты 
и приспособления для механической 
и кулинарной обработки рыбы. 
Планировать последовательность 
технологических операций по 
приготовлению рыбных блюд.  
Находить и представлять 
информацию о блюдах из рыбы и 
морепродуктов 

Пищевая ценность рыбы и нерыбных 
продуктов моря. Содержание в них 
белков, жиров, углеводов, витаминов. 
Виды рыбы и нерыбных продуктов 
моря, продуктов из них. Маркировка 
консервов. Признаки 
доброкачественности рыбы. Условия 
и сроки хранения рыбной продукции. 

Познавательные: 
сопоставление, 
рассуждение, анализ, 
построение цепи 
рассуждений, поиск 
информации, работа с 
таблицами. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 

Формирование нравственно-
этической ориентации, 
познавательного интереса, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда, развитие 
трудолюбия и ответственности 
за качество своей деятельности, 
навыков работы в группе, 
готовности и способности вести 
диалог и достигать 



9-10 Блюда из 
рыбы и  
нерыбных 
продуктов 
моря 

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Выстраивание алгоритма 
приготовления рыбных блюд.  
Сервировать стол и дегустировать 
готовые блюда. Знакомиться с 
профессией повар. Находить и 
представлять информацию о блюдах 
из рыбы и морепродуктов 

Санитарные требования при 
обработке рыбы. Технология 
приготовления блюд из рыбы и 
нерыбных продуктов моря. Подача 
готовых блюд. Требования к качеству 
готовых блюд 

волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: 
диалог, монолог, 
организация учебного 
сотрудничества. 

взаимопонимания. 

11-
12 

Блюда из 
мяса.  

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Определять качество мяса. 
Подбирать инструменты и 
приспособления для механической и 
кулинарной обработки мяса. 
Планировать последовательность 
технологических операций по 
приготовлению мясных блюд.  

Значение мясных блюд в питании. 
Виды мяса и субпродуктов. Признаки 
доброкачественности мяса. 
Органолептические методы 
определения доброкачественности 
мяса. Условия и сроки хранения 
мясной продукции. Условия 
оттаивания мороженого мяса. 

Познавательные: 
сопоставление, 
рассуждение, анализ, 
построение цепи 
рассуждений, поиск 
информации, работа с 
таблицами. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: 
диалог, монолог, 
организация учебного 
сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, 
экологическое сознание, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда. 

13-
14 

Блюда из 
мяса. 
Практичес
кая 
работа. 

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Выстраивание алгоритма  
механической кулинарной 
обработки мяса. Осваивать 
безопасные приёмы труда. 
Сервировать стол и дегустировать 
готовые блюда. Находить и 
представлять информацию о блюдах 
из мяса, соусах и гарнирах к мясным 
блюдам 

Санитарные требования при 
обработке мяса. Оборудование и 
инвентарь, применяемые при 
механической и тепловой обработке 
мяса. Виды тепловой обработки мяса. 
Определение качества термической 
обработки мясных блюд. Технология 
приготовления блюд из мяса. Подача 
к столу. Гарниры к мясным блюдам 

Формирование нравственно-
этической ориентации, 
познавательного интереса, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда, развитие 
трудолюбия и ответственности 
за качество своей деятельности, 
навыков работы в группе, 
готовности и способности вести 
диалог и достигать 
взаимопонимания. 

15-
16 
 

Блюда из 
птицы 

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Определять качество птицы. 
Подбирать инструменты и 
приспособления для механической и 
кулинарной обработки птицы. 
Планировать последовательность 
технологических операций. 
Соблюдать безопасные приёмы 
работы с кухонным оборудованием, 
инструментами и 
приспособлениями.  Выстраивание 
алгоритма приготовления блюд из 
птицы. Сервировать стол и 
дегустировать готовые блюда. 
Находить и представлять 
информацию о блюдах из птицы 

Виды домашней и 
сельскохозяйственной птицы и их 
кулинарное употребление. Способы 
определения качества птицы. 
Подготовка птицы к тепловой 
обработке. Способы разрезания птицы 
на части. Оборудование и инвентарь, 
применяемые при механической и 
тепловой обработке птицы. Виды 
тепловой обработки птицы. 
Технология приготовления блюд из 
птицы. Оформление готовых блюд и 
подача их к столу 

Познавательные: 
сопоставление, 
рассуждение, анализ. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: 
диалог, монолог, 
организация учебного 
сотрудничества. 

Формирование нравственно-
этической ориентации, 
познавательного интереса, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда, развитие 
трудолюбия и ответственности 
за качество своей деятельности, 
навыков работы в группе, 
готовности и способности вести 
диалог и достигать 
взаимопонимания. 



17-
18 

Заправочн
ые супы 

2 Урок 
обще- 
мето-
дологич
еской 
направле
нно-сти 

Определять качество продуктов для 
приготовления супа.  Выстраивание 
алгоритма приготовления бульона, 
супа. Читать технологическую 
документацию. Соблюдать 
последовательность приготовления 
блюд по технологической карте. 
Осуществлять органолептическую 
оценку готовых блюд. Находить и 
представлять информацию о 
различных супах 

Значение супов в рационе питания. 
Технология приготовления бульонов, 
используемых при приготовлении 
заправочных супов. Виды 
заправочных супов. Технология 
приготовления щей, борща, 
рассольника, солянки, овощных супов 
и супов с крупами и мучными 
изделиями. Оценка готового блюда. 
Оформление готового супа и подача к 
столу 

Познавательные: 
сопоставление, 
рассуждение, анализ. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование нравственно-
этической ориентации, 
познавательного интереса, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда, развитие 
трудолюбия и ответственности 
за качество своей деятельности, 
навыков работы в группе, 
готовности и способности вести 
диалог и достигать 
взаимопонимания. 

19-
20 

Приготовл
ение 
обеда. 
Сервировк
а стола к 
обеду 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Подбирать столовое бельё для 
сервировки стола к обеду. 
Подбирать столовые приборы и 
посуду для обеда. Составлять меню 
обеда. Рассчитывать количество и 
стоимость продуктов для 
приготовления обеда. Выполнять 
сервировку стола к обеду, овладевая 
навыками эстетического 
оформления стола 

Меню обеда. Сервировка стола к 
обеду. Набор столового белья, 
приборов и посуды для обеда. Подача 
блюд. Правила поведения за столом и 
пользования столовыми приборами 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, 
выбор способов решения 
задачи, построение цепи 
рассуждений, поиск 
информации. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: 
диалог, проявление 
инициативы, дискуссия, 
сотрудничество, умение 
слушать и выступать. 

Формирование нравственно-
этической ориентации, 
познавательного интереса, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда, развитие 
трудолюбия и ответственности 
за качество своей деятельности, 
самооценка умственных и 
физических способностей для 
труда в различных сферах с 
позиций будущей социализации 

21-
22 

Творчески
й проект 
«Приготов
ление 
воскресно
го 
семейного 
обеда» 

2 Урок 
развива
ющего 
контрол
я 

 Выполнять проект по разделу 
«Приготовление воскресного 
семейного обеда». 

Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, заключительный 
(аналитический). 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, 
экологическое сознание, 
овладение установками, 
нормами и правилами научной 
организации умственного и 
физического труда. 

23-
24 

Творчески
й проект. 
Защита 
проекта. 
 

2 Урок 
рефлекс
ии 

Выполнять проект по разделу 
«Приготовление воскресного 
семейного обеда». 

Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, заключительный 
(аналитический). 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22 ч) 



25-
26 

Свойства  
текстильн
ых 
материало
в 

2 Урок 
открыти
я нового 
знания 

Составлять коллекции тканей и 
нетканых материалов из химических 
волокон. Исследовать свойства 
текстильных материалов из химических 
волокон. Подбирать ткань по 
волокнистому составу для различных 
швейных изделий. Находить и 
представлять информацию о 
современных 
материалах из химических волокон 
и об их применении в текстиле. 
Оформлять результаты исследований. 
Знакомиться с профессией оператор 
на производстве химических волокон 

Классификация текстильных 
химических волокон. Способы их 
получения. Виды и свойства 
искусственных и синтетических 
тканей. Виды  нетканных 
материалов из химических 
волокон 

Познавательные: 
сопоставление, рассуждение, 
классификация, умение 
объяснять процессы, анализ, 
поиск информации. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, реализация 
творческого потенциала, 
развитие трудолюбия, 
готовности к самостоятельным  
действиям, проявление 
технико-тенологического и 
экономического мышления. 

27-
28 

Конструи
ро-вание  
швейных 
изделий 
 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Снимать мерки с фигуры человека 
и записывать результаты измерений. 
Рассчитывать по формулам отдельные 
элементы чертежей швейных изделий.  

Понятие о плечевой одежде. 
Понятие об одежде с 
цельнокроеным и втачным 
рукавом. Определение размеров 
фигуры человека. Снятие мерок 
для изготовления плечевой 
одежды. 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск информации, умения 
делать выводы, 
прогнозировать. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
проявление технико-
технологического и 
экономического мышления, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности. 

29-
30 

Конструи
ро-вание  
швейных 
изделий 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Строить чертёж основы плечевого 
изделия с цельнокроеным рукавом. 
Находить и представлять информацию 
об истории швейных изделий 

Построение чертежа основы 
плечевого изделия с 
цельнокроеным рукавом 

31-
32 

Моделиро
вание  
швейных 
изделий 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Выполнять эскиз проектного изделия. 
Изучать приёмы моделирования формы 
выреза горловины. 
Изучать приёмы моделирования 
плечевой одежды с застёжкой на 
пуговицах. Изучать приёмы 
моделирования отрезной плечевой 
одежды. Моделировать проектное 
швейное изделие. Изготовлять 
выкройки дополнительных деталей 
изделия: подкройных обтачек  
и т. д. Готовить выкройку проектного 
изделия к раскрою. Знакомиться с 
профессией технолог-конструктор 
швейного производства 
 

Понятие о моделировании 
одежды. Моделирование формы 
выреза горловины. 
Моделирование плечевой 
одежды с застёжкой на 
пуговицах. Моделирование 
отрезной плечевой одежды. 
Приёмы изготовления выкроек 
дополнительных деталей 
изделия: подкройной обтачки 
горловины спинки, подкройной 
обтачки горловины переда, 
подборта. Подготовка выкройки 
к раскрою 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск цепи рассуждений, 
поиск информации, работа с 
таблицами.  
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
реализация творческого 
потенциала. 



33-
34 

Швейная 
машина 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Изучать устройство машинной иглы. 
Выполнять замену машинной иглы. 
Определять вид дефекта строчки по её 
виду. Изучать устройство регулятора 
натяжения верхней нитки. Выполнять 
регулирование качества 
зигзагообразной и прямой строчек с 
помощью регулятора натяжения 
верхней нитки. 
Овладевать безопасными приёмами 
работы на швейной машине. Находить и 
предъявлять информацию о фурнитуре 
для одежды, об истории пуговиц 

Устройство машинной иглы. 
Неполадки, связанные с 
неправильной установкой иглы, 
её поломкой. Замена машинной 
иглы. Неполадки, связанные с 
неправильным натяжением 
ниток: петляние сверху и снизу, 
слабая и стянутая строчка. 
Назначение и правила 
использования регулятора 
натяжения верхней нитки. 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск информации, умение 
делать выводы. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, 
саморазвитие, мотивация 
учебной деятельности, 
реализация творческого 
потенциала, развитие 
готовности к самостоятельным 
действиям. 

35-
36 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Выполнять экономную раскладку 
выкроек на ткани, обмеловку  с учётом 
припусков на швы. Выкраивать детали 
швейного изделия из ткани и 
прокладки. Дублировать детали кроя 
клеевой прокладкой. 
 

Последовательность подготовки 
ткани к раскрою. Правила 
раскладки выкроек на ткани. 
Правила раскроя. Выкраивание 
деталей из прокладки. Критерии 
качества кроя. Правила 
безопасной работы иглами и 
булавками. Понятие о 
дублировании деталей кроя. 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск цепи рассуждений, 
поиск информации, работа с 
таблицами.  
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 

37-
38 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Изготовлять образцы ручных работ: 
перенос линий выкройки на детали кроя 
с помощью прямых копировальных 
стежков; примётывание; вымётывание.  
 
 
 
 
 

Способы переноса линий 
выкройки на детали кроя с 
помощью прямых 
копировальных стежков. 
Основные операции при ручных 
работах: временное соединение 
мелкой детали с крупной - 
примётывание; временное 
ниточное закрепление стачанных 
и вывернутых краёв - 
вымётывание. 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск информации, умение 
делать выводы. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, 
саморазвитие, мотивация 
учебной деятельности, 
реализация творческого 
потенциала, развитие 
готовности к самостоятельным 
действиям. 



39-
40 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 
Машинны
е 
операции 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Изготовлять образцы машинных работ: 
притачивание и обтачивание. 
Обрабатывать мелкие детали (мягкий 
пояс, бретели и др.) проектного изделия 
обтачным швом.  
 
 
 

Основные машинные операции: 
присоединение мелкой детали к 
крупной - притачивание; 
соединение деталей по контуру с 
последующим вывёртыванием - 
обтачивание. Обработка 
припусков шва перед 
вывёртыванием. Классификация 
машинных швов: 
соединительные (и обтачной с 
расположением шва на сгибе и в 
кант). 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
поиск информации, умение 
делать выводы, 
прогнозировать. 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
смыслообразование, 
саморазвитие, мотивация 
учебной деятельности, 
реализация творческого 
потенциала, развитие 
готовности к самостоятельным 
действиям. 

41-
42 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 
Мелкие 
детали. 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Осуществлять самоконтроль и оценку 
качества готового изделия, 
анализировать ошибки. Находить и 
представлять информацию об истории 
швейных изделий, одежды. Овладевать 
безопасными приёмами труда. 
Знакомиться с профессией закройщик. 

Обработка мелких деталей 
швейного изделия обтачным 
швом — мягкого пояса, бретелей. 
Подготовка и проведение 
примерки плечевой одежды с 
цельнокроеным рукавом. 
Устранение дефектов после 
примерки. 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (плану). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 

43-
44 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 
Плечевая 
одежда. 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Обрабатывать проектное изделие по 
индивидуальному плану. Осуществлять 
самоконтроль и оценку качества 
готового изделия, анализировать 
ошибки. Овладевать безопасными 
приёмами труда. Знакомиться с 
профессией закройщик 

Последовательность 
изготовления плечевой одежды с 
цельнокроеным рукавом. 
Технология обработки среднего 
шва с застёжкой и разрезом, 
плечевых швов, нижних срезов 
рукавов. Обработка срезов 
подкройной обтачкой с 
расположением её на изнаночной 
или лицевой стороне изделия 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (плану). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 



45-
46 

Технологи
я 
изготовле
ния 
швейных 
изделий. 
Обработка 
застежки 
подборто
м. 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Обрабатывать проектное изделие по 
индивидуальному плану. Осуществлять 
самоконтроль и оценку качества 
готового изделия, анализировать 
ошибки. Находить и представлять 
информацию об истории швейных 
изделий, одежды. Овладевать 
безопасными приёмами труда. 
Знакомиться с профессией закройщик 
 
 

Окончательная отделка изделия волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

47-
48 
 
 

Творчески
й проект 
«Наряд 
для 
семейного 
обеда» 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Выполнять проект по разделу «Наряд 
для семейного обеда». 

 Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, 
заключительный 
(аналитический). 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (плану). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 

49-
50 

2 Урок 
развива
ющего 
контрол
я 

51-
52 

  
Творчески
й проект 
«Наряд 
для 
семейного 
обеда». 
Защита 
проекта. 

2 Урок 
рефлекс
ии 

Защищать проект, анализировать 
достонства и недостатки вариантов 
проектов по предложенным критериям 

Выступление учащихся с 
защитой проекта, анализ 
достоинств и недостатков 
проектов.  

Познавательные: 
сопоставление, анализ, 
умение делать выводы. 
Регулятивные: 
целеполагание, рефлексия, 
оценка и самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
проявление инициативы, 
дискуссия, сотрудничество, 
умения слушать и выступать. 

Смыслообразование, развитие 
готовности к самостоятельым 
действиям, реализация 
творческого потенциала в 
предметно-практической 
деятельности, нравственно-
эстетическая ориентация, 
самооценка  умственных и 
физических способностей для 
труда в различных сферах с 
позиций будущей социализации 
 

Раздел «Художественные ремёсла» 8 часов 



53-
54 

Вязание 
крючком 

2 Урок 
открыти
я нового 
знания 

Изучать материалы и инструменты для 
вязания. Подбирать крючок и нитки для 
вязания. Вязать образцы крючком. 
Зарисовывать и фотографировать 
наиболее интересные вязаные изделия. 
Знакомиться с профессией вязальщица 
текстильно-галантерейных изделий.  

Краткие сведения из истории 
старинного рукоделия — 
вязания. Вязаные изделия в 
современной моде. Материалы и 
инструменты для вязания. Виды 
крючков и спиц. Правила 
подбора инструментов в 
зависимости от вида изделия и 
толщины нити. Организация 
рабочего места при вязании. 
Расчёт количества петель для 
изделия. Отпаривание и сборка 
готового изделия. Основные 
виды петель при вязании 
крючком. Условные обозначения, 
применяемые при вязании 
крючком.  

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (плану). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 

55-
56 

Вязание 
крючком  

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

 Вязать образцы крючком. 
Зарисовывать и фотографировать 
наиболее интересные вязаные изделия. 
Знакомиться с профессией вязальщица 
текстильно-галантерейных изделий. 
Находить и представлять информацию 
об истории вязания 

Вязание полотна: начало вязания, 
вязание рядами, основные 
способы вывязывания петель, 
закрепление вязания. Вязание по 
кругу: основное кольцо, способы 
вязания по кругу. Профессия 
вязальщица текстильно-
галантерейных изделий 

57-
58 

Вязание 
спицами 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

Подбирать спицы и нитки для вязания. 
Вязать образцы спицами. Находить и 
представлять информацию о народных 
художественных промыслах, связанных 
с вязанием спицами.  

Вязание спицами узоров из 
лицевых и изнаночных петель: 
набор петель на спицы, 
применение схем узоров с 
условными обозначениями. 
Кромочные, лицевые и 
изнаночные петли, закрытие 
петель последнего ряда 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (технологич. 
карте). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 

59-
60 

Вязание 
спицами 

2 Урок 
общемет
одологи
ческой 
направле
нности 

 Вязать образцы спицами. Находить и 
представлять информацию о народных 
художественных промыслах, связанных 
с вязанием спицами. Создавать схемы 
для вязания с помощью ПК 

Вязание полотна лицевыми и 
изнаночными петлями. Вязание 
цветных узоров. Создание схем 
для вязания с помощью ПК 



61-
62 

Творчески
й проект 
«Вяжем 
аксессуар
ы  
крючком 
или 
спицами» 

2 Урок 
развива
ющего 
контрол
я 

Выполнять проект по разделу «Вяжем 
аксессуары крючком и спицами». 

 Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, 
заключительный 
(аналитический). 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, выбор 
способов решения задачи, 
умение делать выводы, 
прогнозировать, работать по 
алгоритму (технологич. 
карте). 
Регулятивные: 
целеполагание, анализ 
ситуации и моделирование, 
планирование, рефлексия, 
волевая регуляция, оценка и 
самооценка. 
Коммуникативные: диалог, 
монолог, организация 
учебного сотрудничества. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Формирование мотивации и 
самомотивации изучения темы, 
развитие готовности к 
самостоятельным действиям, 
развитие трудолюбия и 
ответственности за качество 
своей деятельности, проявление 
технико-технологического и 
экономического мышления 63-

64 
Творчески
й проект 
«Вяжем 
аксессуар
ы  
крючком 
или 
спицами» 

2 Урок 
рефлекс
ии 

Выполнять проект по разделу «Вяжем 
аксессуары крючком и спицами». 

 Этапы выполнения проекта: 
поисковый (подготовительный), 
технологический, 
заключительный 
(аналитический). 

 
Технологии творческой и опытнической  деятельности. Комплексный творческий проект 4 часа 



 

65-
66 

Комплексный 
творческий проект 

2 Урок 
развиваю
щего 
контроля 

Выполнять комплексный 
творческий проект по 
выбранной теме.  Оформлять 
портфолио и пояснительную 
записку к творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. 
Составлять доклад для защиты 
творческого проекта. Защищать 
творческий проект 

Этапы выполнения проекта: 
поисковый 
(подготовительный), 
технологический, 
заключительный 
(аналитический). Определение 
затрат на изготовление 
проектного изделия. Испытания 
проектных изделий. Подготовка 
презентации, пояснительной 
записки  и доклада для защиты 
творческого проекта 

Познавательные: 
сопоставление, анализ, 
умение делать выводы. 
Регулятивные: 
целеполагание, рефлексия, 
оценка и самооценка. 
Коммуникативные: 
диалог, проявление 
инициативы, дискуссия, 
сотрудничество, умения 
слушать и выступать. 

Формирование мотивации и 
самомотивации выполнения 
проекта, 
смыслообразование, 
развитие готовности к 
самостоятельым действиям, 
реализация творческого 
потенциала в предметно-
практической деятельности, 
самооценка  умственных и 
физических способностей 
для труда в различных 
сферах с позиций будущей 
социализации 67-

68 
Комплексный 
творческий проект 

2 Урок 
рефлексии 

  
Выполнять комплексный 
творческий проект по 
выбранной теме.   Оформлять 
портфолио и пояснительную 
записку к творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. 
Составлять доклад для защиты 
творческого проекта. Защищать 
творческий проект 

Этапы выполнения проекта: 
поисковый 
(подготовительный), 
технологический, 
заключительный 
(аналитический). Определение 
затрат на изготовление 
проектного изделия. Испытания 
проектных изделий. Подготовка 
презентации, пояснительной 
записки  и доклада для защиты 
творческого проекта 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ЧОУ "ЛИДЕР", ПЕТРОВА ЛАРИСА ВИКТОРОВНА, ДИРЕКТОР 04.11.23 21:32 (MSK) Сертификат 0187A7E70077B004BA4FBEB37BA60623E0


